
«УТВЕРЖДАЮ» 

Начальник управления образования  

администрации Нижнетавдинского  

муниципального района  

____________И.А. Рокина 

27 апреля 2020 года 

 

 

 

 

 

ПОЛОЖЕНИЕ 
о муниципальном этапе заочной акции  

«Физическая культура и спорт –  

альтернатива пагубным привычкам» 

 

 

 

 

 

 

 

 

2020 год 



I. Общие положения 

 

 

Настоящее положение определяет условия, порядок организации и 

проведения заочной акции «Физическая культура и спорт – альтернатива 

пагубным привычкам» (далее – Акция). 

Целью Акции является формирование навыков здорового образа жизни 

у детей, подростков и молодежи, приобщение их к регулярным занятиям 

физической культурой и спортом.  

Основные задачи Акции: 

- формирование у детей, подростков и молодежи навыков здорового 

образа жизни и мотивации к физическому совершенствованию через 

регулярные занятия физической культурой и спортом; 

- воспитание у обучающихся волевых качеств, готовности к труду и 

защите Отечества; 

- приобщение обучающихся к исследовательской и творческой 

деятельности; 

- профилактика и предупреждение правонарушений, 

антиобщественного, девиантного поведения обучающихся; 

- развитие молодежного волонтерского движения по пропаганде 

здорового образа жизни; 

- формирование антидопингового мировоззрения и правомерного 

поведения обучающихся на физкультурно-спортивных мероприятиях; 

- выявление лучших образовательных организаций в осуществлении 

социально-педагогической деятельности по профилактике пагубных 

привычек. 

 

II. Место и сроки проведения 

 

Акция проводится в три этапа: 



1 этап (муниципальный) – до 05 октября 2020 года 

II этап (региональный) – до 20 ноября 2020 года. 

III этап (всероссийский) – до 20 декабря 2020 года. 

 

III. Организаторы мероприятия 

 

Общее руководство проведения Акции, а также информационно-

методическое сопровождение осуществляет ФГБУ «ФЦОМОФВ». 

Организатором муниципального этапа является управление образования 

администрации Нижнетавдинского муниципального района. 

Непосредственное проведение регионального этапа Акции возложено на 

Департамент образования и науки Тюменской области.  

 

IV. Требования к участникам 

 

В Акции принимают участие все участники образовательных отношений 

(индивидуально или в команде) образовательных организаций различного 

типа (дошкольных, общеобразовательных, профессиональных, организаций 

дополнительного образования). 

 

V. Порядок и регламент проведения акции 

 

Акция проводится в заочной форме.  

Конкурсные материалы принимаются только в электронном виде и 

включают: заявку по установленной форме (приложение 2), ссылку на 

видеоролик, отражающий цель и задачи Акции, с разрешением не менее 

640*480, время которого не превышает 8 минут. Видеоролик необходимо 

самостоятельно разместить в сети Интернет на ресурсе 

http://www.youtube.com/ с ограничением возможности комментирования.   

http://www.youtube.com/


Прием конкурсных материалов осуществляется до 05 октября 2020 

года на почту отдела по воспитательной работе vosp72@mail.ru  

Конкурсные материалы, поступившие позднее 05 октября 2020 года не 

рассматриваются. Участники, представившие конкурсные материалы, не 

соответствующие требованиям Положения, не допускаются до дальнейшего 

участия в Акции, а представленные ими конкурсные работы не оцениваются. 

Конкурсная комиссия в период с 06 октября по 20 октября 2020 года 

оценивает конкурсные материалы и определяет лауреатов и дипломантов. 

Конкурсные материалы победителя муниципального этапа направляются для 

участия в региональном этапе.  

 

VI. Номинации и требования к конкурсному материалу 

 

Конкурсные материалы оцениваются по балльной системе оценки. 

Критерии оценивания конкурсных работ по номинациям размещены на сайте 

ФГБУ «ФЦОМОФВ». 

 

Содержание видеоматериала для каждой номинации – представление: 

название номинации, субъект Российской Федерации, наименование 

образовательной организации, адрес, телефон, электронный адрес, фамилия, 

имя, отчество, должность авторов, краткая историческая справка организации 

(не более 1 минуты). 

 

Акция проводится по следующим номинациям: 

Номинация № 1 «Физкультурно-оздоровительные технологии» 

Участники Акции: образовательные организации. 

Содержание видеоматериала: организация и проведения физкультурно-

оздоровительной деятельности (документация, атрибутика и т.п.) в 

соответствии с разработанной участниками Акции программой 

оздоровительной деятельности; разнообразие форм физкультурно-

mailto:vosp72@mail.ru


оздоровительной деятельности и технологий; мониторинг физической 

подготовленности. 

 

Номинация № 2 «Лучшая добровольческая инициатива» 

Участники Акции: волонтеры, представители добровольческих 

(волонтерских) объединений, инициативных добровольческих групп 

образовательной организации, в том числе, родители (законные 

представители) обучающихся образовательных организаций. 

Содержание видеоматериала: участие в социально-значимых 

мероприятиях по профилактике вредных привычек (потребление алкоголя, 

табакокурения) в детско-юношеской среде. Организация/участие в 

добровольческих акциях и мероприятиях, тематических выступлениях, 

тренингах, конкурсах. Пропаганда волонтерской и добровольческой 

деятельности на личном примере. Результаты волонтерской 

профилактической работы. 

 

Номинация № 3 «Лидеры физического воспитания» 

Участники Акции: учителя физической культуры, инструкторы по 

физической культуре, педагоги дополнительного образования, тренеры-

преподаватели. 

Содержание видеоматериала: визитная карточка участника (не более 2 

минут), фрагмент проведенного урока, занятия, спортивного мероприятия. 

 

Номинация № 4 «Мой любимый вид спорта» 

Участники Акции: обучающиеся образовательной организации, дети-

инвалиды. 

Содержание видеоматериала: краткое описание избранного вида спорта, 

демонстрация своих уникальных способностей и достижений; фрагмент 

мероприятия (не более 2-х минут), способствующего популяризации данного 

вида спорта.  



 

Номинация № 5 «Спорт без барьеров» 

Участники Акции: общеобразовательные организации, 

осуществляющие образовательную деятельность по адаптированным 

основным общеобразовательным программам. 

Содержание видеоматериала: организация и проведение физкультурно-

оздоровительной деятельности (документация, атрибутика и т.п.); 

разнообразие форм физкультурно-оздоровительной деятельности и 

технологий. 

 

VII. Награждение победителей и участников 

 

В каждой номинации определяется 3 победителя, которые награждаются 

дипломами 1, 2 и 3 степени.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 1 

 

Состав конкурсной комиссии муниципального этапа заочной акции  

«Спорт – альтернатива пагубным привычкам» 

 

№ ФИО Место работы, должность 

1 Рокина Ирина Андреевна Начальник управления образования 

администрации Нижнетавдинского 

муниципального района 

2 Фадеева Анна Евгеньевна  Ведущий специалист управления 

образования администрации 

Нижнетавдинского муниципального 

района 

3 Квасова Елена Федоровна Методист по воспитательной работе 

ИМЦ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 2 

 

Заявка  

на участие в муниципальном этапе заочной акции  

«Физическая культура и спорт – альтернатива пагубным привычкам» 

 

Номинация (№, название)  

Название  

ФИО авторов (полностью), 

должность, место работы 

(сокращенное наименование 

организации) 

 

Образовательная организация (по 

уставу) 

 

Электронная почта для связи  

Контактный телефон для связи  

Ссылка на видеоролик на ресурсе 

http://www.youtube.com/ 

 

 

Достоверность сведений, указанных в заявке, подтверждаю. 

Руководитель ОУ 

 

 

 

 

 

 

http://www.youtube.com/

